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Пояснительная записка 

Методические рекомендации по организации и планированию самостоятельной работы студентов составлены в соответствии:

 Положением об организации самостоятельной работы студентов БПОУ ВО «Великоустюгский гуманитарно-педагогический колледж»;
рабочей программой по предмету «Астрономия».

Образовательное учреждение при формировании основной профессиональной образовательной программы обязано обеспечить эффективную самостоятельную работу студентов в сочетании с совершенствованием управления ею со стороны преподавателей и мастеров производственного обучения (п. 7.1. федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО). 

Формы и количество часов, отведенных на самостоятельную работу студентов определены в программе  учебной дисциплины, рассмотренной на  заседании предметной (цикловой) комиссии естественнонаучных дисциплин, протокол № 1 от « » августа 2017 г., утвержденной директором «___»__________2017 г.

Изучение учебной дисциплины позволит сформировать умения:
 приводить примеры: роли астрономии в развитии цивилизации, использования методов исследований в астрономии, различных диапазонов электромагнитных излучений для получения информации об объектах Вселенной, получения астрономической информации с помощью космических аппаратов и спектрального анализа, влияния солнечной активности на Землю;

описывать и объяснять: различия календарей, условия наступления солнечных и лунных затмений, фазы Луны, суточные движения светил, причины возникновения приливов и отливов; принцип действия оптического телескопа, взаимосвязь физико-химических характеристик звезд с использованием диаграммы "цвет-светимость", физические причины, определяющие равновесие звезд, источник энергии звезд и происхождение химических элементов, красное смещение с помощью эффекта Доплера;

характеризовать особенности методов познания астрономии, основные элементы и свойства планет Солнечной системы, методы определения расстояний и линейных размеров небесных тел, возможные пути эволюции звезд различной массы;

находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том числе: Большая Медведица, Малая Медведица, Волопас, Лебедь, Кассиопея, Орион; самые яркие звезды, в том числе: Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла, Сириус, Бетельгейзе;

использовать компьютерные приложения для определения положения Солнца, Луны и звезд на любую дату и время суток для данного населенного пункта;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

понимания взаимосвязи астрономии с другими науками, в основе которых лежат знания по астрономии, отделение ее от лженаук;

оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.

Позволит сформировать знания: 

геоцентрическая и гелиоцентрическая система, видимая звездная величина, созвездие, противостояния и соединения планет, комета, астероид, метеор, метеорит, метеороид, планета, спутник, звезда, Солнечная система, Галактика, Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная планета (экзопланета), спектральная классификация звезд, параллакс, реликтовое излучение, Большой Взрыв, черная дыра;

смысл физических величин: парсек, световой год, астрономическая единица, звездная величина;

смысл физического закона Хаббла;

основные этапы освоения космического пространства;

гипотезы происхождения Солнечной системы;

основные характеристики и строение Солнца, солнечной атмосферы;

размеры Галактики, положение и период обращения Солнца относительно центра Галактики;

Самостоятельная работа  обучающихся проводится с целью:

· систематизации и закрепления практического опыта, умений и  знаний, общих и профессиональных компетенций,  определенных в качестве основополагающих требованиями ФГОС СПО;

· формирования готовности к поиску, обработке и применению информации для решения профессиональных задач;

· развития познавательных способностей и активности студентов, творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

· формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;

· выработки навыков эффективной самостоятельной профессиональной  деятельности.

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЙ

ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы

обучающихся может проходить в письменной, устной или смешанной

форме, с представлением изделия или продукта творческой деятельности

обучающихся.
Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося являются:

- уровень освоения учебного материала;

- умение обучающегося использовать теоретические знания при решении практических задач;

- сформированность общеучебных умений;

- обоснованность и четкость изложения материала;

- оформление материала в соответствии с требованиями.
Оценка письменных работ обучающихся
Оценка «5» ставится в том случае, если обучающийся:

- выполнил работу в полном объеме с соблюдением всех требований к

оформлению письменных работ;

- самостоятельно и рационально выполнил все действия, необходимые

для выполнения работы со ссылкой на применяемые понятия, законы,

теории, эксперименты;

- дал полный, обоснованный ответ в логических рассуждениях и

обосновании решения нет пробелов и ошибок;

- в расчетах отсутствуют математические ошибки (возможны некоторые

неточности, описки, которая не является следствием незнания или

непонимания учебного материала);

- выполнил необходимые рисунки, графики, чертежи;

- умело приводит примеры.
Оценка «4» ставится в том случае, если выполнение письменной работы

удовлетворяет названным выше требованиям, но обучающийся допускает 1-2

неточности или не более одной грубой ошибки;

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем

выполненной части таков, что позволяет оценить правильно ли обучающийся

понимает физическую сущность понятий, теорий, применяемых для выполнения работы.

Оценка «2» ставится, если не выполнены требования к оценке «3».

Оценка выполнения практических работ:

Оценка «5» ставится в том случае, если обучающийся:

- выполнил работу в полном объёме с соблюдением всех требований

оформления письменных работ;

- самостоятельно собрал необходимое оборудование, все опыты провел в

условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и

выводов, не нарушая правила техники безопасности;

- в представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи,

таблицы, рисунки, схемы, графики, вычисления;

- сделал обоснованный и грамотный вывод о проделанной работе;

Оценка «4» ставится в том случае, если выполнено требование к оценке «5»,

но опыт проводился в условиях недостаточной точности измерений и было допущено 2- 3 недочета или не более одной грубой ошибки.

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем

выполненной части работы таков, что позволяет получить правильные

результаты и выводы.

Оценка «2» ставится, если работа не выполнена полностью или объем

выполненной части работы таков, что не позволяет получить правильные

результаты и выводы или измерения и опыты проводились неправильно.

Оценка устных ответов обучающихся

Оценка «5» ставится в том случае, если обучающийся:

- обнаруживает верное понимание естественнонаучной терминологии,

физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей,

знание теорий и законов, умение их подтвердить конкретными

примерами, применять при решении ситуативных задач;

излагает материал грамотным языком, точно используя физическую

терминологию и символику, в определенной логической последовательности;

- правильно истолковывает графики, таблицы, диаграммы;

- может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом

по курсу естествознания, а так же с материалом, усвоенным при изучении других примеров;

- отвечает самостоятельно, без наводящих вопросов преподавателя;

возможны одна – две неточности при освещение второстепенных

вопросов или в выкладках, которые обучающийся легко исправляет после

замечания преподавателя.

Оценка «4» ставится, если ответ удовлетворяет названным выше требованиям,

но обучающийся допускает 1-2 недочета и может самостоятельно или с помощью преподавателя их исправить.
Оценка «3» ставится, если обучающийся правильно понимает и раскрывает

основные понятия и теории, но в ответе обнаруживает отдельные пробелы в

усвоении курса, не препятствующие дальнейшему усвоению программного

материала.
Оценка «2» ставится в том случае, если не выполнены требования к оценке

«3».

Общая классификация ошибок

При оценке знаний и умений обучающихся учитываются все ошибки  (грубые и негрубые) и недочёты.

Грубыми считаются ошибки:

- незнание определения основных понятий, законов, правил, основных положений теории, незнание формул, общепринятых символов обозначений величин, единиц их измерения;

- незнание наименований единиц измерения;

- неумение выделить в ответе главное;

- неумение применять знания, алгоритмы для решения задач;

- неумение делать выводы и обобщения;

- неумение читать и строить графики;

- неумение пользоваться первоисточниками, учебником и справочниками;

- потеря корня или сохранение постороннего корня;

- отбрасывание без объяснений одного из них;

- равнозначные им ошибки;

- вычислительные ошибки, если они не являются опиской;

логические ошибки.

К негрубым ошибкам относятся:

- неточность формулировок, определений, понятий, теорий, вызванная

неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия или

заменой одного - двух из этих признаков второстепенными;

- неточность графика;

- нерациональный метод решения задачи или недостаточно продуманный

план ответа (нарушение логики, подмена отдельных основных вопросов

второстепенными);

- нерациональные методы работы со справочной и другой литературой;

- неумение решать задачи, выполнять задания в общем виде.

Недочетами являются:

- нерациональные приемы решений задач, вычислений и преобразований;

- небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.

Критерии оценки тестовых заданий

Тестовые задания оцениваются исходя из следующих критериев:
- за 86-100% набранных баллов выставляется оценка 5

- за 76-85% набранных баллов выставляется оценка 4;

- за 50-75% набранных баллов выставляется оценка 3;

- менее 50% набранных баллов выставляется оценка 2;

Планирование внеаудиторной самостоятельной работы 
	Дидактические единицы (раздел, тема)
	Объем ВСР в часах
	Задание

	Предмет астрономии
	2
	Масштабы Вселенной

	 Основы практической астрономии
	2
	Виды календарей

	Законы движения небесных тел

	2
	Борьба за научное мировоззрение. Космические скорости и межпланетные перелёты

	Солнечная система
	3
	Современные представления о строении и составе Солнечной системы

	 Звезды
	2
	Изучение переменных звезд различного типа

	
	2
	Изучение солнечной активности по наблюдению солнечных пятен.

	Галактики. Строение и эволюция Вселенной
	3
	Современные проблемы астрономии.

	Всего
	16 ч.
	


Предмет астрономии
ВСР №1. Масштабы Вселенной
Цель: сформировать представления о масштабах Вселенной.
Время на выполнение: 2часа.
Задание
1. Составить конспект параграфа учебника (Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018. – С. 6 – 8).

2. Дополнить материал конспекта дополнительной информацией из других источников 
3. Подобрать дополнительные интересные факты по данной теме.

4. Подготовить связный рассказ по теме.

Критерии оценивания: 

Полнота  и  правильность  составления конспекта,  краткость  и  четкость формулировок, отсутствие ошибок. 
Рекомендуемые источники:
Основная литература: Гусейханов М.К. Основы астрономии,4-е изд.. 2019г. - Издательство Лань ЭБС

Дополнительная литература:

Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018
Основы практической астрономии
ВСР №2. Виды календарей
Подготовить сообщение, презентацию.

Время на выполнение: 2часа
Введение
Астрономия является одной из древнейших наук, истоки которой относятся к каменному веку (VI-III тысячелетия до н. э.). Астрономия изучает движение, строение, происхождение и развитие небесных тел и их систем. На протяжении тысячелетий шло постепенное накопление сведений о явлениях, которые происходили на небе. Оказалось, что периодическим изменениям в земной природе сопутствуют изменения вида звездного неба и видимого движения Солнца. Высчитать наступление определенного времени года было необходимо для того, чтобы в срок провести те или иные сельскохозяйственные работы: посев, полив, уборку урожая.

Но это можно было сделать лишь при использовании календаря, составленного по многолетним наблюдениям положения и движения Солнца и Луны. Так необходимость регулярных наблюдений за небесными светилами была обусловлена практическими потребностями счета времени. Строгая периодичность, свойственная движению небесных светил, лежит в основе основных единиц счета времени, которые используются до сих пор, - сутки, месяц, год. Простое созерцание происходящих явлений и их наивное толкование постепенно сменялись попытками научного объяснения причин наблюдаемых явлений. Первые измерения радиуса земного шара были проведены еще в III в. до н. э. на основе астрономических наблюдений за высотой Солнца в полдень. Необычное, но ставшее привычным деление окружности на 360° имеет астрономическое происхождение: оно возникло тогда, когда считалось, что продолжительность года равна 360 суткам, а Солнце в своем движении вокруг Земли каждые сутки делает один шаг - градус.

Цель работы - познакомиться с историей календаря от истоков до наших дней.

Задание: подобрать и изучить литературу по теме, описать основу и виды календарей.
Календарем принято называть определенную систему счета продолжительных промежутков времени с подразделениями их на отдельные более короткие периоды (годы, месяцы, недели, дни). Само же слово календарь произошло от латинских слов «caleo» - провозглашать и «calendarium» - долговая книга.

1. История календаря

Рассмотреть и дать понятия
синодический месяц, тропический год,  
2. Виды календарей

лунный календарь, лунно-солнечный календарь, солнечный календарь, календарь Майя, юлианский и григорианский календари, славянский календарь и  др.
3. Основы календаря
3.1. Сутки

3.2. Месяц

3.3. Год

4. Современный календарь
5. Заключение
Приложение 

Виды календарей
	Календарь
	Тип
	Начало использования
	Эры

	Египетский лунный
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	-4236
	По годам правления фараонов

	Египетский солнечный
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	Греческий
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	1 тыс. до н. э.
	От первых Олимпийских игр

	Римский республиканский
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	От основания Рима

	Птолемея Эвергета
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	Юлианский
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	Ранне-Христианские календари (Коптский, Римский, Византийский и д. р.)
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	2 – 3 век
	Разные, часто от сотворения мира.
Коптский календарь использует эру Диоклетиана (284)

	Дионисия Малого (вечный лунно-солнечный церковный календарь)
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	От рождества Христова

	Григорианский
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Критерии оценивания: 

Полнота  и  правильность  составления =сообщения или презентации,  краткость  и  четкость формулировок, отсутствие ошибок. 

Рекомендуемые источники:
Основная литература: Гусейханов М.К. Основы астрономии,4-е изд.. 2019г. - Издательство Лань ЭБС

Дополнительная литература:

Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018

Законы движения небесных тел
ВСР № 3. Борьба за научное мировоззрение. Космические скорости и межпланетные перелёты
Время на выполнение: 2часа
Анализ §10 стр.48-54 или §14, п.6 стр.78-80 (Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018).
Задание:
1. Ответить на вопросы:
- в чем отличие системы Коперника от системы Птолемея;

- какие выводы в пользу гелиоцентрической системы Коперника следовали из открытий, сделанных с помощью телескопа.

2. Выполнить упражнение12, стр.80.

Критерии оценивания: 

Полнота  и  правильность выполнения задания, краткость  и  четкость формулировок, отсутствие ошибок. 

Рекомендуемые источники: 
Основная литература: Гусейханов М.К. Основы астрономии,4-е изд.. 2019г. - Издательство Лань ЭБС

Дополнительная литература:

Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018

Дополнительно: подготовить сообщение о Николае Копернике, Кл.Птолемее, Г.Галилее.

   Солнечная система
ВСР № 4. Современные представления о строении и составе Солнечной системы
Время на выполнение: 3часа
Цель: сформировать понятия о планетах, астероидах, метеорах, метеоритах, кометах; добиться усвоения представления о строении солнечной системы, об общих свойствах планет земной группы и планет – гигантов, о природе тел Солнечной системы; изучить их некоторые характеристики; дать характеристику Луне и системе Луна-Земля объяснить фазы луны; повторить и конкретизировать понятия о затмениях; ввести и объяснить приливные явления.
Задание: подготовить сообщение или презентацию.
План:
 1. Строение и состав Солнечной системы.

2. Происхождение Солнечной системы.
(Гипотеза происхождения Солнечной системы Эммануила Канта, современная гипотеза О.Ю. Шмидта).

3. Основные закономерности в Солнечной системе.
Критерии оценивания: 

Полнота  и  правильность  составления сообщения или презентации,  краткость  и  четкость формулировок, отсутствие ошибок.
Рекомендуемые источники: 
Основная литература: Гусейханов М.К. Основы астрономии,4-е изд.. 2019г. - Издательство Лань ЭБС

Дополнительная литература:

Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018

                                    Звезды
ВСР № 5. Изучение переменных звезд различного типа
Время на выполнение: 2 часа
Цель: познакомиться с новым видом звезд

Оборудование: учебник

Задание: изучить материал п.24,25 (стр.163-170) учебника Астрономия. Базовый уровень. 11 класс Б.А.Воронцов–Вельяминов, Е.К.Страут – М.: Дрофа, 2018.

Ответить на вопросы: 1. Перечислите известные типы переменных звезд.

2. Перечислите возможные конечные стадии эволюции звезд. 

3. В чем причина изменения блеска цефеид? Почему цефеиды называют «маяками Вселенной»?

4.Что такое пульсары? 

5. Может ли Солнце вспыхнуть, как новая или сверхновая звезда? Почему?

Критерии оценки

Отметка «5». Работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности. Учащиеся работают полностью самостоятельно: подбирают необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показывают необходимые для проведения работы теоретические знания, практические умения и навыки. Работа оформляется аккуратно, в наиболее оптимальной для фиксации результатов форме.

Отметка «4». Работа выполняется учащимися в полном объеме и самостоятельно. Допускаются отклонения от необходимой последовательности выполнения, не влияющие на правильность конечного результата. Работа показывает знание учащихся основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы. Могут быть неточности и небрежность в оформлении результатов работы.

Отметка «3». Учащиеся показывают знания теоретического материала, но при этом испытывают затруднение при самостоятельной работе с материалами.

Отметка «2». Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Показывают  плохое знание теоретического материала и отсутствие необходимых умений. 

Рекомендуемые источники:
Основная литература: Гусейханов М.К. Основы астрономии,4-е изд.. 2019г. - Издательство Лань ЭБС

Дополнительная литература:

Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018

ВСР№ 6. Изучение солнечной активности по наблюдению солнечных пятен.
Время на выполнение: 2часа
Содержание сообщения:
1. История изучения солнечной активности.
2. Солнечные пятна.
3. Солнечные циклы.
Рассмотрите понятия: солнечная вспышка, корональные выбросы массы, вариации солнечного излучения, солнечная цикличность
Критерии оценки

Отметка «5». Работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности. Учащиеся работают полностью самостоятельно: подбирают необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показывают необходимые для проведения работы теоретические знания, практические умения и навыки. Работа оформляется аккуратно, в наиболее оптимальной для фиксации результатов форме.

Отметка «4». Работа выполняется учащимися в полном объеме и самостоятельно. Допускаются отклонения от необходимой последовательности выполнения, не влияющие на правильность конечного результата. Работа показывает знание учащихся основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы. Могут быть неточности и небрежность в оформлении результатов работы.

Отметка «3». Учащиеся показывают знания теоретического материала, но при этом испытывают затруднение при самостоятельной работе с материалами.

Отметка «2». Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Показывают  плохое знание теоретического материала и отсутствие необходимых умений. 

Рекомендуемые источники:
Основная литература: Гусейханов М.К. Основы астрономии,4-е изд.. 2019г. - Издательство Лань ЭБС

Дополнительная литература:

Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018

Галактики. Строение и эволюция Вселенной
ВСР№ 7. Современные проблемы астрономии.

Время на выполнение: 3часа

Цель: познакомиться с современными проблемами астрономии

Задание: подготовить сообщение или презентацию по данной теме.

Астрономия, как и любая наука, сталкивается с различными вопросами, которые требуют разрешения и уточнения. В случае с астрономией характер проблем, которые она решает, очень масштабен, и охватывает в буквальном смысле всю Вселенную.

Рассмотреть вопросы: 
 1. Проблемы астрономии.

 2. Поиск иной жизни.

 3. Поиск разумной жизни.

 4. Происхождение и развитие Вселенной.

Критерии оценки

Отметка «5». Работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности. Учащиеся работают полностью самостоятельно: подбирают необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показывают необходимые для проведения работы теоретические знания, практические умения и навыки. Работа оформляется аккуратно, в наиболее оптимальной для фиксации результатов форме.

Отметка «4». Работа выполняется учащимися в полном объеме и самостоятельно. Допускаются отклонения от необходимой последовательности выполнения, не влияющие на правильность конечного результата. Работа показывает знание учащихся основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы. Могут быть неточности и небрежность в оформлении результатов работы.

Отметка «3». Учащиеся показывают знания теоретического материала, но при этом испытывают затруднение при самостоятельной работе с материалами.

Отметка «2». Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Показывают  плохое знание теоретического материала и отсутствие необходимых умений. 

Рекомендуемые источники:
Основная литература: Гусейханов М.К. Основы астрономии,4-е изд.. 2019г. - Издательство Лань ЭБС

Дополнительная литература:

Астрономия. Базовый уровень.11 класс/Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. – М.: Дрофа,2018

